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“PROJETO SORRINDO COM O LIONS”

1- JUSTIFICATIVA

A saude bucal é parte integrante da saude geral da crianca. Os Cirurgides-
Dentistas tém a responsabilidade de prevenir doengas, minimizar riscos € promover
saude. As criangas e seus responsaveis também precisam saber sobre os seus
papéis nos cuidados com a saude bucal. Quanto mais precocemente os
comportamentos saudaveis relacionados a saude bucal forem inseridos no dia a dia
da crianga, maior sera a possibilidade das mesmas na manutencao da estabilidade
da saude ao longo dos anos.

A educacao preventiva é o principal método adequado na promoc¢éao da saude
bucal, pois a prevencao € a maneira mais econémica € menos desagradavel de se
cuidar da saude bucal e com muitas possibilidades de obtencdo de resultados
satisfatérios. O nosso desafio € implementar uma educacgédo preventiva, atuando
educativamente junto a comunidade escolar, promovendo orientagcbes e informacgdes
essenciais, para o desenvolvimento de habitos saudaveis que previnem e evitam as
doencgas bucais.

A prevencao é a melhor forma de promover qualidade de vida e o bem estar
social, pois a saude bucal interfere diretamente em todo o bem estar do individuo.
Sendo assim, torna-se fundamental orientar, para que todo cidaddo possa estar
informado e prevenir-se contra possiveis problemas indesejados.

Sabe-se, que apesar dos programas de prevencdo, e tratamento em saude
bucal, o indice de carie ainda continua sendo o grande vildao responsavel pelos
problemas bucais no pais todo, isso é resultado da falta de higiene bucal adequada
€ 0 consumo excessivo de agucares que sao os principais responsaveis por diversos
casos de problemas bucais, que vem afetando o sorriso da populacéo.

Diante disso, sentiu-se a necessidade de promover um projeto de educacgao
preventiva em saude bucal nas escolas, buscando expandir e fortalecer atitudes nas
mudancas de habitos saudaveis, por meio de um trabalho coletivo e participativo
com toda a comunidade escolar, pois a escola € um ambiente educacional e social,
propicio para promover melhorias na qualidade de vida.

2 - OBJETIVO

O Projeto visa um servico de prevencao e educacgao para saude bucal em
ambiente escolar. Foi desenvolvido para creches e escolas onde a crianga passa
parte de seu dia. A nossa missao como dentistas frente a Escola € a de promover a
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educacao da saude bucal dos alunos, criando habitos saudaveis atraves
do uso de materiais ludicos e educativos.

3 - METAS

Conscientizacao das criangas e professores sobre os recursos que podem ser
utilizados para prevenir, melhorar ou manter o equilibrio da estrutura bucal,
Desenvolver o habito de higienizagao precoce; Tornar prazerosa a visita ao dentista,
evitando possiveis traumas; Instruir sobre a utilizacdo correta da escova e creme
dental; E reduzir custos no futuro, com tratamentos mais complexos;

4 - CRONOGRAMA

O projeto acontecera no Ano Leonistico 2024/2025, ou seja, sera realizado
enquanto houver necessidade.

5 — PROCEDIMENTO

Apresentacao de Fantoches Educativos; Orientacéo de Higiene, para que eles
aprendam como escovar em casa e também para que exercitem e melhorem essa
atividade motora; Escovacado Supervisionada, para avaliar a evolugdo de cada
crianga no ato da escovacao; Palestra educativas e preventivas oferecida aos alunos
e professores; Apresentacéo de videos odonto-pedagégicos sobre a doenga Carie.
O que é? Como prevenir? Como tratar? E distribuicdo de kits de higiene bucal para
alunos;

6 - RECURSOS

O Projeto “SORRINDO COM O LIONS” contara com o patrocinio da
COLGATE DO BRASIL que doara Kits de saude bucal para a realizacao do projeto
no Distrito LD-1, conforme solicitacdo de cada Lions Clube, de forma individual.
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7
PUBLICO ALVO

Nosso projeto é destinado a Escolas de Educacao Infantil (4 a 10 anos);

8 - REPORTE DA AGAO

Lembramos que € essencial que sua acao seja reportada através do
preenchimento e envio do REPORTE DE ACAO (modelo encaminhado em anexo)
para o e-mail servicos.educacionais@spotpromo.com.br para que possamos
fortalecer nossa parceria com a Colgate do Brasil e conseguir mais kits em outras
oportunidades.

Solicitamos que o nome do Projeto se mantenha o mesmo em todo o
Distrito. PROJETO “SORRINDO COM O LIONS”.

9 - REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
http://www.educacao.aruja.sp.gov.br/
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/
https://dragiselaborin.com.br/

CaL Anneise Peruzo Pires Gongalves Luciani
Assessora em Saude Bucal Distrito LD-1
Ano Leonistico 2024/2025
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